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1. Целевой раздел 
1. 1. Пояснительная записка 

Дополнительная образовательная программа «Юный художник» (далее Программа) 
разработана с учетом основной образовательной программы  дошкольного образования 
МБДОУ № 17, на основе Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 
октября 2013 г. № 1155),    определяет содержание дополнительной образовательной услуги по 
художественно-эстетическому развитию детей. 

Основанием для разработки Программы является запрос со стороны родителей 
воспитанников МБДОУ № 17 на предоставление дополнительных образовательных услуг, на 
углубление работы по развитию художественных навыков детей, на развитие индивидуальных 
особенностей и склонностей детей. 

Дети дошкольного возраста еще и не подозревают, на что они способны. Вот почему 
необходимо максимально  использовать их тягу к открытиям для развития творческих 
способностей в изобразительной деятельности, эмоциональность, непосредственность, умение 
удивляться всему новому и неожиданному. Рисование, пожалуй, самое любимое и доступное  
занятие у детей – поводил кисточкой по листу бумаги – уже рисунок; оно выразительно – 
можно передать свои восторги, желания, мечты, предчувствия, страхи; познавательно – 
помогает узнать, разглядеть, понять, уточнить, показать свои знания и продуктивно – рисуешь и 
обязательно что-то получается. К тому же изображение можно подарить родителям, другу или 
повесить на стену и любоваться. 

Чем больше ребенок знает вариантов получения изображения с помощью 
нетрадиционной техники рисования, тем больше у него возможностей передать  свои идеи, а их 
может быть столько, насколько развиты у ребенка память, мышление, фантазия и воображение. 

Программа рассчитана на обучение детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей. Продолжительность реализации Программы – 
восемь месяцев (с октября по май включительно). Занятия проходят 1 раз в неделю. 
Продолжительность занятия соответствует СанПин: для детей 3-4 лет – 15 минут, 4-5 лет – 20 
минут, 5-6 лет – 25 минут, 6-7 лет – 30 минут. Срок реализации Программы – 4 года.  

Система художественно-творческих заданий имеет концентрический принцип 
построения. Каждая новая ступень вбирает в себя основное содержание предыдущих, 
раскрывая его на новом уровне сложности. 

 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель программы: развитие художественно – творческих способностей детей 3 – 7 лет 
посредством нетрадиционных техник рисования. 

Задачи: 
 Развивать творчество и фантазию, наблюдательность и воображение, ассоциативное 

мышление и любознательность; 
 Способствовать развитию мелкой моторики рук; 
 Познакомить детей с техникой работы с разными изобразительными материалами, 

научить соединять их в работе по своему желанию. 
 Совершенствовать у детей навыки работы с различными изобразительными 

материалами. 
В ходе  реализации программы «Юный художник» дети знакомятся со следующими 

техниками рисования: 
 «пальчиковая живопись» (краска наносится пальцем, ладошкой); 
 монотипия; 
 рисование губкой; 
 рисование по мокрой бумаге; 
 рисование путем разбрызгивания краски; 
 оттиски штампов различных видов; 
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 «точечный рисунок»; 
 батик (узелковая техника); 
 печать тканью, кружевом и веревкой; 
 кляксография (выдувание трубочкой, рисование от пятна); 
 рисование жесткой кистью (тычок); 
 правополушарное рисование. 

 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

1. Принцип развивающего обучения. Педагогу необходимо знать уровень развития 
каждого ребенка, определять зону ближайшего развития, использовать вариативность 
компьютерных программ согласно этим знаниям. 

2. Принцип систематичности и последовательности обучения. Устанавливать 
взаимосвязи. Взаимозависимости между полученными знаниями, переходить от простого к 
сложному, от близкого к далекому, от конкретного к абстрактному, возвращаться к ранее 
исследуемым проблемам с новых позиций. 

3. Принцип доступности. Содержание знаний, методы их сообщения соответствуют 
возрасту, уровню развития, подготовке, интересам детей. 

4. Принцип индивидуализации. Педагог подходит к каждому ребенку как к личности, 
темп, уровень сложности определяется строго для каждого ребенка. 

5. Принцип связи с жизнью. Устанавливать взаимосвязи процессов, находить аналогии в 
реальной жизни, окружающей среде, в существующих отношениях вещей и материи. 

Основополагающими подходами к построению образовательной деятельности в рамках 
программы стали: 

личностно-ориентированный, обеспечивающий приобщение детей к общечеловеческим 
ценностям, открытое образовательное пространство ДОУ, осуществление психолого-
педагогическое сопровождения ребенка и семьи в образовательном процессе. 

Системно-деятельностный подход, предусматривающий организацию 
целенаправленной воспитательной деятельности обучающегося в общем контексте 
образовательного процесса. 

Гуманитарный подход, ориентированный на обращение к потребностям ребенка и 
высшие общечеловеческие понятия - любовь к близким, к родному городу, к Отечеству. 

Средовой подход, предусматривающий использование возможностей внутренней и 
внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. 

 
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Возрастные особенности детей.  

Возрастная характеристика детей 3-4 лет. 

 Дети активно овладевают разнообразными жизненно важными движениями. Поэтому 

необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от 

неосторожных движений, приучать к безопасному поведению. Организм младших 

дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто 

страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и 

малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей надо постоянно иметь 

в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а 

не ртом). В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга 

ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого 

возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Внимание детей 

непроизвольно Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно 

действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем 

полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся 
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его представления о мире и успешнее деятельность. Интенсивно развивается активная речь 

детей. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. Своевременное развитие речи имеет огромное 

значение для умственного и социального развития дошкольников. 

Художественно-эстетическое развитие. Ребенок с удовольствием знакомится с 

элементарными средствами выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), 

проявляется интерес к произведениям народного и классического искусства, к литературе 

(стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года они 

только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. У одних 

дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может 

вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3- 4 года из-за недостаточного 

развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют из готовых 

геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного 

узора и предметного схематичного изображения из 2- 4 основных частей. 

Возрастная характеристика, контингента детей 4-5 лет. 

 К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная 

роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 

«почемучек»), а также креативности. Значительное развитие получает изобразительная 

деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети 

рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети 

могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, 

иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам 

овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы 

круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. К 5-ти годам 

ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, кружение и 

т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию 

исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной 

мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые 

попытки творчества.  

Возрастная характеристика, контингента детей 5-6 лет. 

В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты 

своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом 

к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и 

поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают 

наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у 

девочек – мягкие, плавные). К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев 

рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. В старшем возрасте 

продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в 

соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает 

правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки 

способствуют усвоению основ здорового образа жизни. Познавательно-речевое развитие. 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении 

своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, 
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пантомимических) средств. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 

сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. 

Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. В 

познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 

величины, строения предметов; представления детей систематизируются.  Дети называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники 

испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем 

дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет 

- это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные 

правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из 

бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала. Социально-

личностное развитие. Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок 

нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все 

более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. Художественно-эстетическое развитие. В изобразительной 

деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, 

прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. 

Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может 

приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. 

Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления 

детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности 

и эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются 

оригинальностью, креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более 

сложное по форме изображение. Дети успешно  справляются с вырезыванием предметов 

прямоугольной и круглой формы разных пропорций.  

Возрастная характеристика, контингента детей 6-7 лет. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется 

интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут петь 

без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные 

движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног 



7 
 

вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. 

Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки. В изобразительной 

деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; 

девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются 

художественно творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение 

человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы 

на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, 

строение, по- разному расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать 

конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная 

деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные 

вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата 

собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс 

создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы 

решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты 

своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению 

представлений о себе и своих возможностях.  

Сведения о разработчике Программы 

Программу разработала А.Г. Стельмах, воспитатель МБДОУ № 17 г. Канска. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Дополнительная образовательная программа художественно-эстетической 
направленности «Юный художник» направлена на достижение следующих планируемых 
результатов:  

 У ребенка развито воображение 
 У ребенка хорошо развита мелкая моторика 
 Дети имеют представление о различных изобразительных материалах и 

нетрадиционных техниках рисования 
 Дети владеют навыками работы с различными изобразительными материалами 
 Ребенок умеет передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько 

предметов, располагая их на листе в соответствии с содержанием сюжета. 

В программе «Юный художник» разработан механизм диагностики качества 
образовательного процесса, который позволяет отследить уровень освоения воспитанниками 
теоретической и практической части программы, динамику роста знаний, умений и навыков. С 
этой целью используются  адаптированная диагностическая методика Волегова Н.Р. 
(Методическая разработка нетрадиционной техники изобразительной деятельности как способ 
развития детей дошкольного возраста). 

Уровни развития художественных способностей детей дошкольного возраста 
  
   Разделы 

                                           Уровни развития 
                 Средний                      Высокий  

Техника работы с 
материалами 

Дети знакомы с 
необходимыми навыками 
нетрадиционной техники 
рисования и умеют 
использовать 

Самостоятельно используют 
нетрадиционные материалы и 
инструменты. Владеют навыками 
нетрадиционной техники рисования и 
применяют их. Оперируют предметными 
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нетрадиционные 
материалы и инструменты, 
но им нужна 
незначительная помощь. 

терминами. 

Предметное и 
сюжетное 
изображение 

Передают общие, 
типичные, характерные 
признаки объектов и 
явлений. Пользуются 
средствами 
выразительности. Обладает 
наглядно-образным 
мышлением. При 
использовании навыков 
нетрадиционной техники 
рисования результат 
получается недостаточно 
качественным. 

Умеет передавать несложный сюжет, 
объединяя в рисунке несколько 
предметов, располагая их на листе в 
соответствии с содержание сюжета. Умело 
передает расположение частей при 
рисовании сложных предметов и 
соотносит их по величине.  Применяет все 
знания в самостоятельной творческой 
деятельности. Развито художественное 
восприятие и воображение. При 
использовании навыков нетрадиционной 
техники рисования результат получается 
 качественным. Проявляют 
самостоятельность, инициативу и 
творчество. 

Декоративная 
деятельность   

Различают виды 
декоративного искусства. 
Умеют украшать предметы 
простейшими орнаментами 
и узорами с 
использованием 
нетрадиционной техники 
рисования. 

Умело применяют полученные знания о 
декоративном искусстве. Украшают 
силуэты игрушек с помощью 
нетрадиционных материалов с 
применением нетрадиционной техники 
рисования.  

Диагностика проводится два раза в год: в начале учебного года (первичная – сентябрь-
октябрь) и в конце учебного года (итоговая – май). Результаты  обследования заносятся в 
 разработанную таблицу-матрицу. 

Ф.И.ребенка Техника работы 
с   материалами 

Предметное и       
сюжетное изображение 

Декоративная 
 деятельность 

 В В В В С В 
 В В С В С С 
 

В диагностической таблице  используется следующее обозначение: высокий уровень - В, 
средний  - С, низкий - Н.    

На основе полученных данных делаются выводы, строится стратегия работы, 
выявляются сильные и слабые стороны, разрабатываются технология  достижения ожидаемого 
результата, формы и способы устранения недостатков. 

 
2. Содержательный раздел  

2.1. Реализация содержания Программы в образовательном процессе 

Перспективное планирование первого года обучения  - 2 младшая группа 
Месяц     № Тема занятия: Программное содержание 
Октябрь 1 

 
 
 
 
 

 «Веселый горох» 
 
 
 
 
 

Познакомить детей с техникой «пальчиковая 
живопись». 
 Учить детей набирать краску на палец.   
Развивать мелкую моторику рук. 
 
Продолжать учить детей набирать краску на 
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2 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
4 

«Ягодки и яблоки на 
тарелке» 
 
 
 
 
 
«Собираем урожай» 
 
 
 
 
 
«Приглашаем снегирей» 

палец. 
 Учить ритмично наносить точки, не выходя за 
пределы контура. 
 
 
Познакомить детей с техникой рисования 
«печать от руки». 
 Учить ребят наносить краску на часть ладони 
и оставлять отпечаток на бумаге. 
 
 Познакомить детей с техникой печатания 
карандашом-печаткой 
 Учить изображать ягоды ритмично располагая 
точки на ветке рябины. 

Ноябрь 5 
 
 

 
 
6 
 
 
 
 
 

    7 
 
 
 
 
8 
 

 

 «Осенний пейзаж» 
 
 
 
 
«Маленькой елочке 
холодно зимой» 
 
 
 
 
«Деревья у озера» 
 
 
 
 
«Рябинка» 
 
 

 Познакомить детей с новой техникой 
рисования на полиэтиленовой пленке. 
 Учить детей наносить гуашь на 
пленку.Закрепить знание детей о цветах. 
  
Познакомить детей с новой техникой 
«монотипия». 
 Учить детей наносить краску не выходя за 
контур. 
 Закрепить умение держать правильно кисть. 
  
Продолжать знакомить детей с техникой 
«монотипия». 
 Продолжать учить детей набирать гуашь на 
кисточку. 
 
Учить детей рисовать на ветке ягодки 
(пальчиками) и листики (примакиванием). 
Закрепить данные приемы рисования. 
Развивать цветовосприятие, чувство 
композиции. 

Декабрь 9 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 

11 
 
 

 

 «Веселые цыплята» 
 
 
 
 
 
«Жили у бабуси два 
веселых гуся» 
 
 
 
 
 
 
«Лебеди на озере» 
 
 
 

 Продолжать знакомить детей с техникой 
«монотипия». 
 Побуждать детей дополнять изображение 
деталями. 
 Развивать  у детей чувства цвета и формы. 
  
Продолжать использовать ладонь как 
изобразительное средство. 
 Стимулировать желание детей дополнять 
изображение деталями. 
 Развивать воображение. 
  
Продолжать учить детей рисовать птиц при 
помощи ладони. 
 Развивать тактильную чувствительность и 
зрительно-двигательную координацию. 
 Формировать у детей осознанное отношение к 
порядку выполнения работы. 
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12 

«Люли, люли, люли, 
прилетели гули». 

 Совершенствовать у детей умение делать 
отпечатки двумя пальчиками одновременно. 
 Закрепить представление о цветах. 
 Развивать ориентировку в пространстве, 
координацию. 

Январь 13 
 
 
 

 
 

14 
 
 

 
15 

 «Котенок» 
 
 
 
 
 
«Зайчонок» 
 
 
 
«Ёжик» 
 

 Познакомить детей с новым способом 
раскрашивания «бумажная трубочка». 
 Развивать творчество детей через выбор цвета. 
 Учить детей рисовать трубочкой. 
  
Продолжать учить детей использовать 
трубочку как изобразительное средство. 
 Развивать мелкую моторику рук. 
 Продолжать формировать навыки рисования. 
 
 Совершенствовать умение рисовать ладонью. 
 Закрепить умение дорисовывать при помощи 
пальцев. 
 Воспитывать воображение. 

Февраль 16 
 
 
 
 
 

 
17 

 
 
 
 

 
18 

 
 
 
 

 
19 

 «Рыбки плавают, ныряют» 
 
 
 
 
 
 
«Тили-бом, тили-бом, 
загорелся кошкин дом» 
Рисование + аппликация. 
  
 
 
«Храбрый петушок» 
 
 
 
 
 
«Тень, тень, потетень» 

Продолжать учить детей рисовать при помощи 
полиэтиленовой пленки море. 
 Закрепить умение рисовать всей ладонью 
рыбок. 
 Развитие творческого воображения. 
  
Закрепить навыки рисования полиэтиленовой 
пленкой. 
 Совершенствовать технику владения кистью: 
свободно и уверенно вести кисть по ворсу. 
 Развивать наблюдательность, чувство цвета и 
формы. 
  
Закрепить навыки рисования ладонью. 
 Познакомить детей с новым приемом 
рисования « штампом». 
 Развивать эстетическое восприятие. 
 
Закрепить у детей  навыки использования 
нетрадиционной техники рисования 
пальцеграфия. 
Развивать мелкую моторику. 
Воспитывать радостное настроение от 
полученного результата. 

Март 20 
 
 
 

 
 

   21 
 
 
 

 «Мимоза для мамы» 
 
 
 
 
 
«Цветок радуется 
солнышку» 
 
 

Совершенствовать технику рисования 
пальцами. 
 Развивать чувство ритма и цвета. 
 Воспитывать интерес к отражению в рисунке 
своих впечатлений и представлений о природе. 
  
Упражнять детей в технике рисования с 
помощью печаток-штампов. 
 Развивать чувство композиции. 
 Воспитывать радостное настроение у детей. 



11 
 

 
 

22 
 

 
 

23 
 

 

 
 
«Цветик-семицветик» 
 
 
 
«Цветочек» 
 
 

  
Совершенствование техники «монотипия». 
 Закрепить умение владения кистью. 
  Развивать мышление и творческое 
воображение. 
  
Закрепить умение рисовать пальчиками. 
 Совершенствовать умение рисовать двумя 
пальчиками одновременно. 
 Воспитывать у детей аккуратность при 
рисовании пальцами. 

Апрель 24 
 
 
 
 

 
 

25 
 
 
 

 
 

26 
 
 
 

 
 

27 

 «Конь ретивый, с длинной 
гривой» 
 
 
 
 
 
«Разноцветная юла» 
 
 
 
 
 
«Самолет, самолет, ты вези 
меня в полет» 
 
 
 
 
«Мячики» 

 Учить детей наносить отпечатки пальчиками 
не выходя за контур. 
 Продолжать совершенствовать навыки 
рисования двумя пальцами одновременно. 
 Воспитывать аккуратность. 
  
Учить детей рисовать при помощи бумажных 
трубочек разных видов. 
 Закрепить умение украшать простые по форме 
предметы, нанося отпечатки трубочкой 
равномерно по всей поверхности рисунка. 
 Воспитывать интерес к работе. 
  
Учить детей рисовать пятна, скатанными 
шариками из салфеток. 
 Закрепить название цветовой гаммы. 
 Развивать творческое воображение детей. 
  
Познакомить детей с техникой печатания 
пробкой, печаткой из картофеля. 
 Показать прием получения отпечатка. 
 Воспитывать радостное настроение от 
полученного результата. 

   Май 28 
 
 
 

 
 

29 
 
 
 
 
 

 
 
 

30 
 
 

 

 «Волшебные картинки» 
 
 
 
 
 
«Солнышко проснулось, 
деткам улыбнулось» 
 
 
 
 
 
 
 
«Вот и лето пришло» 
 
 
 

Совершенствовать умения и навыки в 
свободном экспериментировании с 
материалами, необходимыми для работы в 
нетрадиционных изобразительных техниках. 
Развивать цветовосприятие у детей. 
 
Совершенствовать у детей навыки 
использования нетрадиционной техники 
рисования. 
Закрепить знания  и умения полученные за год. 
Воспитывать у детей отзывчивость, доброту, 
доводить начатое до конца, следуя игровой 
мотивации занятия. 
 
Закрепить умение делать отпечатки ладони и 
дорисовывать их до определенного образа, 
используя материал: трубочки, печатки. 
Закрепить умение создавать композицию, 
самостоятельно подбирать цветовую гамму. 
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31 

 
 
«Выставка рисунков детей 
данной группы» 

Развивать воображение и творчество. 
 
Учить детей рассматривать рисунки. Поощрять 
эмоциональные проявления и высказывания. 
Упражнять в выборе понравившихся рисунков. 

 
Перспективное  планирование второго года обучения - средняя группа 
 
     Месяц       

№ 
Тема занятия Программное содержание 

  
Октябрь 

1 
 
 
 
 
 

 
2 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 

 
   4 

 «Собираем ягоды» 
 
 
 
 
 
 
«Огуречик, огуречик» 
 
 
 
 
«Овощной салат» 
 
 
 
 
 
«Апельсин и ананас» 

Продолжать учить детей технике пальчикового 
рисования. 
 Закрепить у детей умение рисовать двумя 
пальчиками одновременно. 
 Развивать мелкую моторику рук. 
  
Учить детей технике рисования боковой 
стороной ладони. 
 Закрепить у детей представление о зеленом 
цвете. 
 Воспитывать у ребят внимание. 
  
Учить ребят технике рисования боковой 
стороной пальца. 
 Развивать чувства ритма и цвета. 
 Продолжать развивать мелкую моторику рук. 
  
Продолжать знакомить детей с техникой 
рисования печать от руки. 
 Продолжать учить детей наносить 
на ладонь  гуашь двух цветов. 
 Развивать у детей композиционные умения. 

Ноябрь 5 
 
 
 
 
 

 
6 
 
 
 
 
 

 
7 
 
 
 

 
 
    8 

 «Деревья с разноцветными 
листьями» 
 
 
 
 
 
«Фруктовые деревья» 
 
 
 
 
 
 
«Облетели с деревьев 
последние листочки» 
 
 
 
 
«Осенний лес» 

 Познакомить детей с новой техникой 
«печать листьями». 
 Учить ребят наносить гуашь на левую 
поверхность сухого листа. 
 Развивать ориентировку в пространстве. 
  
Закрепить умение рисовать пальчиками ствол 
дерева. 
 Совершенствовать умения у детей рисование 
ладошкой и штампом. 
 Продолжать развивать ориентировку в 
пространстве. 
 
 Продолжать учить детей технике рисования на 
полиэтиленовой пленке. 
 Сформировать у детей представления об 
изменении внешнего вида деревьев. 
 Воспитывать интерес к осенним явлениям 
природы. 
 
Познакомить детей с новой техникой 
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рисования – трафарет. 
Показать прием печати по 
трафарету.Закрепить умение рисовать 
пальчиками деревья. Развивать чувство 
композиции 

Декабрь 9 
 
 
 
 

 
 

10 
 
 
 

 
11 

 
 
 
 

 
12 

 «Два петушка ссорятся» 
 
 
 
 
 
 
«Каких я видел попугаев» 
 
 
 
 
«У солнышка в гостях» 
 
 
 
 
 
«Грач» 

Совершенствовать умение делать отпечатки 
ладонью и дорисовывать их до определенного 
образа петушка. 
 Учить наносить гуашь на ладонь несколько 
цветов одновременно. 
 Развивать творческое воображение. 
  
Продолжать учить детей использовать технику 
монотипия. 
 Развивать у детей чувство цвета и формы. 
 Закрепить основные цвета. 
  
Продолжать знакомить детей с  новой 
техникой «рисование по сырой бумаге». 
 Совершенствовать навыки рисования гуашью 
и кисточкой. 
 Развивать мелкую моторику рук. 
  
Продолжать учить детей новой технике 
«рисование по сырой бумаге». 
 Развивать у детей навык в дополнении 
рисунка деталями. 
 Поощрять детское творчество. 

Январь 13 
 
 
 
 
 
 

   14 
 
 
 
 

 
 

15 
 
 

 

 «Ежик» 
 
 
 
 
 
 
«Кто-кто в рукавичке 
живет» 
 
 
 
 
 
«Звери под елочкой» 
 
 
 

 Познакомить детей с новой техникой- 
кляксография. 
 Учить детей дорисовывать детали, 
полученные в ходе изображения.Развивать у 
детей фантазию, интерес к творческой 
деятельности. 
 
Продолжать  знакомить детей с  техникой - 
трафарет. 
 Развивать у детей цветовосприятие и чувство 
композиции. Развивать фантазию. 
  
 
Продолжать знакомить детей с техникой 
кляксография. 
 Развивать творчество у ребят через выбор 
цвета. 
 Развивать усидчивость. 

Февраль 16 
 
 
 

 
17 

 

«Жители страны Фантазии» 
 
 
 
 
«Мышь и воробей» 
 

 Продолжать учить детей рисовать кляксы. 
 Учить детей фантазировать. 
 Закрепить название теплых оттенков. 
  
Упражнять детей в технике рисования с 
помощью трафарета. 
  Развивать у детей навыки легкого 



14 
 

 
 

 
 

18 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

19 

 
 
 
 
«Ожившая сказка» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Рисуем сказку «Колобок» 

прикосновения к бумаге тампоном с краской. 
 Воспитывать аккуратность. 
   
Развивать у детей образную память, 
воображение, умение видеть необычное в 
обычном. 
 Формировать умение работать над замыслом, 
мысленно представлять содержание своего 
рисунка. 
 Развивать творческую фантазию, умение 
передавать характер рисуемого объекта, 
добиваясь выразительности с помощью цвета, 
движения, мимики, дополнительных деталей. 
 
Продолжать учить детей рисовать при помощи 
трафарета. 
Закрепить умение пользоваться трафаретами. 
Развивать воображение, наблюдательность, 
внимание. 

Март 20 
 
 
 
 
 
 

21 
 
 
 
 
 
 

22 
 
 
 
 
 
 
 

23 
 
 
 

 

 «Открытка для мамы» 
 
 
 
 
 
 
«Одуванчики» 
 
 
 
 
 
 
«Астры» 
 
 
 
 
 
 
 
«Цветы на клумбе» 
 
 
 
 

 Совершенствовать навыки детей при 
использовании техники рисования «печатка». 
 Развивать цветовосприятие, чувство 
композиции. 
 Развивать глазомер. 
  
Совершенствовать навыки рисования 
кляксами. 
 Закрепить представление у детей о цвете и 
геометрической форме (круг). 
 Воспитывать эстетический вкус. 
  
Продолжать совершенствовать навыки 
рисования кляксами. 
 Развивать у детей координацию и силу 
движений. 
 Воспитывать радостное настроение от 
полученного результата. 
 
Закрепить навыки детей при использовании 
техник рисования: монотипия, штампы, 
кляксы. 
 Продолжать учить детей подбирать яркие, 
контрастные цвета. 
 Развивать творчество, воображение. 
Совершенствовать навыки нетрадиционного 
рисования, используя знакомые техники. 

Апрель 24 
 
 

 
 

 
25 

«Лошадка» 
 
 
 
 
 
«Веселые зайчики» 

 Учить детей способу раскрашивания, 
используя яркие краски и технику рисования 
тычком и пальцами. 
 Развивать эстетическое восприятие. 
 Воспитывать интерес к народной игрушке. 
 
 Продолжать учить детей рисовать 



15 
 

 
 

 
 
 
 
 

26 
 
 
 
 
 

 
27 

 
 
 
 
 
 
 
«Плыви, плыви, кораблик» 
 
 
 
 
 
 
«Петушок да курочка» 

поролоновой губкой. 
 Совершенствовать умения детей подбирать 
цвета. 
 Развивать творческое воображение детей, 
создавать условия для развития творческих 
способностей. 
  
Продолжать учить детей технике рисования по 
сырой бумаге. 
 Совершенствовать навыки рисования при 
помощи трафарета. 
Продолжать развивать мелкую моторику рук. 
  
Учить детей изображать игрушки, передавая 
сходство с реальным предметом. 
 Упражнять в проведении толстых и тонких 
линий при помощи пальцев. 
 Развивать творчество у ребят. 

    Май 28 
 
 
 

 
29 

 
 
 

 
 

30 
 
 
 
 

 
31 

«В гостях у красок» 
 
 
 
 
«Сегодня мы волшебники» 
 
 
 
 
 
«Подарки для кошки 
Мурки» 
 
 
 
 
«В гостях у Королевы-
кисточки и Кляксочки» 

Закрепить знания и умения детей применять в 
рисунке нетрадиционные техники рисования. 
Поддерживать интерес к изодеятельности. 
Доставить детям радость и удовольствие. 
 
Совершенствовать навыки нетрадиционного 
рисования кляксография. 
Развивать умение узнавать того, кто прячется в 
цветном пятне. 
Развивать у детей фантазию, воображение. 
 
Закрепить навыки и умения использования 
различных материалов для создания 
выразительного образа. 
Воспитывать аккуратность в работе с гуашью. 
Воспитывать желание помочь друг другу. 
 
Выявить знания детей полученные за год. 
Активизировать процесс выбора сюжета, 
цветовой гаммы. 
Вызвать эмоциональный отклик, побуждать 
активно участвовать в развлечении. 

 
Перспективное планирование третьего года обучения - старшая группа 

 
Месяц     

 № 
       Тема занятия Программное содержание 

Октябрь 1 
 
 
 
 
 

 
2 

«Яблоки» 
 
 
 
 
 
 
«Во саду ли, в огороде» 

 Продолжать учить детей наносить один слой 
краски на другой «способом тычка». 
Развивать эстетическое восприятие, 
способность передавать характерные 
особенности художественного образа. 
 Воспитывать художественный вкус. 
 
 Познакомить детей с техникой рисования 



16 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
3 
 
 
 
 

 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
«Мы делили апельсин» 
 
 
 
 
 
«Страна Лимония» 

свечой. 
 Закрепить характерные особенности овощей: 
капуста, морковь. 
 Развивать творческое мышление и 
воображение. 
 Продолжать знакомить детей с техникой 
рисования свечой. 
 
Закрепить умение использовать в работе 
дополнительные предметы для передачи 
характерных признаков объектов. 
 Воспитывать чувство любви к красоте родной 
природы. 
 
 Продолжать вызывать у детей интерес к 
смешиванию красок. 
 Побуждать изображать по представлению 
доступными им средствами выразительности. 
 Развивать фантазию, воображение  детей. 

Ноябрь 5 
 
 
 
 
 

 
 
6 
 
 
 
 
 
 
 

 
7 
 
 
 
 
 
 

 
8 
 
 
 
 

 

«Осенние букеты» 
 
 
 
 
 
 
 
«Осенние мотивы» 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Золотая осень»   
 
 
 
 
 
 
 
«Деревья смотрят в лужи» 
 
 
 
 

 Совершенствовать навыки детей в 
использовании техники печатания листьями. 
 Развивать у детей видение художественного 
образа и замысла через природные формы. 
 Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 
красоту осени. 
  
Совершенствовать навыки рисования 
кляксами. 
 Продолжать помогать детям в освоении 
способа спонтанного рисования, когда 
изображаемый объект получается путем 
свободного нанесения пятен краски.Развивать 
интерес к нетрадиционным способам 
рисования. 
  
Продолжать обучать детей приемам работы в 
технике рисования свечой. 
 Учить использовать в работе разнофактурный 
материал. 
 Вызывать у детей эмоциональное, радостное 
отношение к яркой осенней природе 
средствами художественного слова, музыки, 
произведений живописи. 
 
Познакомить детей с новой техникой 
монотипия по- сырому. Продолжать учить 
детей отражать особенности изображаемого 
предмета, используя различные 
нетрадиционные изобразительные техники. 
Развивать чувство композиции, 
совершенствовать умение работать в разных 
техниках. 

Декабрь 9 «Лебедушка и петушок»  Продолжать совершенствовать умение 



17 
 

 
 
 
 

 
10 

 
 
 
 
 
 

 
11 

 
 

 
 

12 

 
 
 
 
 
«Сова и синица» 
 
 
 
 
 
 
 
«Воробушки зимой» 
 
 
 
 
«Птицы на ветках» 

рисовать птиц при помощи руки. 
 Формировать у детей желание украшать 
иллюстрацию декоративными элементами. 
 Развивать творческое воображение детей. 
  
Учить детей создавать целостность объекта из 
отдельных деталей, используя имеющиеся 
навыки: вырезывания и наклеивания. 
 Закрепить технику создания изображения на 
плоскости и в полуобъеме при помощи ватных 
шариков. Развивать мелкую моторику рук. 
   
Продолжать учить детей технике рисования по 
сырой бумаге. 
 Закрепить умения красиво размещать 
изображения на листе. 
 Развивать композиционные умения. 
   
Продолжать совершенствовать умение 
рисовать снегирей и синиц при помощи 
штампов. 
 Совершенствовать технику рисования 
гуашевыми красками. 
 Развивать эстетическое восприятие. 

Январь 
  
  

13 
 
 
 
 
 
 

14 
 
 
 

 
 

15 
 
 
 
 
 

 

«Кони на лугу» 
 
 
 
 
 
 
«Динозавры» 
 
 
 
 
 
«Животные из 
Простоквашино» 
 
 
 
 
 

Учить детей составлять композицию с 
фигурами лошадей.Продолжать учить детей 
рисовать способом тычка. 
 Формировать умение создавать 
выразительный образ. 
 
Совершенствовать навыки  рисования при 
помощи ладошки.Закрепить технику 
рисования пальцами. 
 Развивать фантазию, творческую активность в 
выборе формы, цвета, дополнительных 
элементов. 
  
Продолжать осваивать способ создания 
знакомого образа посредством ватных 
шариков на горизонтальной плоскости. 
 Закрепить навыки рисования гуашью, умение 
смешивать на палитре краску. 
 Испытывать чувство удовлетворения от 
хорошо и красиво сделанной поделки. 

Февраль 16 
 
 
 
 
 
 

17 
 

«Сказочная птица» 
 
 
 
 
 
 
«Кто, кто в теремочке 
живет?» 

 Совершенствовать навыки рисования 
ладошкой. 
 Закрепить у детей умение смешивать краску 
на палитре. 
 Развивать воображение, фантазию. 
  
Продолжать учить детей работать в технике - 
трафарет. 
 Побуждать ребят вносить объекты для 



18 
 

 
 
 

 
 

18 
 
 
 

 
 

19 

 
 
 
 
 
«Дома в городе 
снеговиков» 
 
 
 
 
«Кот, петух и лиса» 
  

изображения в соответствии с темой и 
замыслом. 
 Развивать умение создавать сказочные здания, 
передавая  особенности их строения. 
 
 Учить детей новой технике рисования 
восковыми мелками и акварелью. 
 Учить ребят передавать образ сказочного 
домика. 
 Развивать чувство композиции. 
 
Закрепить у детей умение передавать сюжет 
сказки, используя знакомые нетрадиционные 
техники рисования. 
Развивать творчество, фантазию. 
Развивать стремление выполнять работу 
красиво. 

Март 20 
 
 
 
 

 
 

21 
 
 
 
 
 
 

22 
 
 
 
 

 
 
 

23 
 
 

 

«Черемуха» 
 
 
 
 
 
 
«Мимоза» 
 
 
 
 
 
 
«Цветик-разноцветик» 
 
 
 
 
 
 
 
«Цветущая клумба» 
 
 
 

 Закрепить умение рисовать ветку черемухи 
способом тычка. 
 Формировать чувство композиции и ритма. 
 Воспитывать эстетически-нравственное 
отношение к природе через изображение ее 
образа в собственном творчестве. 
  
Совершенствовать умение детей рисовать 
цветы техникой тычка. 
 Развивать эстетическое восприятие 
окружающего мира. 
 Поощрять детское творчество, инициативу. 
  
Расширять знания цветовой гаммы путем 
введения новых оттенков, освоения способов 
их получения. 
 Закрепить навык закрашивания внутри 
контура. 
 Развивать чувственно-эмоциональное 
восприятие окружающего мира. 
  
Совершенствовать навыки работы в технике 
кляксография. 
 Побуждать детей вносить объекты для 
изображения в соответствии с темой и 
замыслом. 
 Развивать у детей творческое воображение. 

  Апрель 24 
 
 
 
 

 
25 

 
 

«Барабан висит на ленте» 
 
 
 
 
 
«Веселые матрешки» 
 
 

 Познакомить детей с новой техникой 
рисования «граттаж». 
 Формировать умение получать  четкий контур 
рисуемого объекта. 
 Развивать эстетические чувства. 
  
Продолжать знакомить детей с техникой 
«граттаж». 
 Учить детей выделять яркий, нарядный 



19 
 

 
 
 
 
 

 
26 

 
 
 

 
 

 
27 

 
 
 
 
 
 
«Кукла с мячиком» 
 
 
 
 
 
 
«Машинки на стоянке» 

колорит, композицию узора. 
 Воспитывать детей на народных традициях, 
показывая народное изобразительное 
искусство нераздельно от устного народного 
творчества. 
  
Совершенствовать навыки рисования 
используя нетрадиционную технику граттаж. 
 Продолжать учить детей сильнее нажимать на 
изобразительный инструмент, как того требует 
предлагаемая техника. 
 Развивать мелкую моторику рук. 
   
Закрепить умение передавать в рисунке 
характерные особенности предмета в  технике 
«граттаж». 
 Продолжать учить создавать композицию 
рисунка. 
 Развивать чувство ритма. 

   Май 28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
29 

 
 
 
 
 
 

 
30 

 
 
 
 
 
 
 
 

   31 

«Необычные рисунки для 
Матроскина» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Космический коллаж» 
 
 
 
 
 
 
 
«Мои маленькие друзья из 
Простоквашино» 
 
 
 
 
 
 
 
«Вот и лето пришло» 

Закрепить у детей знание и умения в 
использовании нетрадиционных техник 
рисования. 
Продолжать развивать у ребят творческое 
воображение, фантазию, мышление. 
Воспитывать умение выслушивать ответы 
товарищей, не перебивать друг друга; 
самостоятельно выбирать способ изображения, 
нужный материал. Доводить начатое до конца. 
 
Совершенствовать умения и навыки в 
свободном экспериментировании с 
материалами, необходимыми для работы в 
нетрадиционных техниках. 
Развивать воображение и творчество. 
Развивать умение самостоятельно располагать 
изображение на листе бумаги. 
Вызывать эмоциональное отношение к образу. 
 
Закрепить умения использовать в работе 
нетрадиционные техники рисования тычком, 
по-сырому, граттаж. 
Развивать чувство композиции и ритма. 
Развивать у детей воображение, интерес к 
результатам рисования. 
Понимать рисунок, как средство передачи 
впечатлений. 
 
Совершенствовать умение делать отпечатки 
ладонями и дорисовывать их до определенного 
образа. 
Закрепить умение продумывать расположение 
рисунка на листе. 
Развивать воображение и творчество. 



20 
 

 
 

 Четвертый год обучения - подготовительная к школе группа 
 

   Месяц №       Тема занятия Программное содержание 
Октябрь 1 

 
 
 
 
 

 
2 
 
 
 

 
 
3 
 
 
 
 
 

 
4 

«Овощи и фрукты-герои 
сказки» 
 
 
 
 
 
«Дары природы» 
 
 
 
 
 
«Натюрморт с арбузом» 
 
 
 
 
 
 
«Фрукты» 

 Продолжать учить детей смешивать цвета на 
палитре. 
 Познакомить детей с новой техникой 
рисование по мятой бумаге. 
 Развивать образное восприятие, чувство цвета. 
  
Совершенствовать технику рисования 
«монотипия». 
 Продолжать учить детей выбирать цветовую 
гамму для передачи натюрморта. 
 Продолжать развивать мелкую моторику рук. 
  
Продолжать знакомить детей с жанром 
натюрморта. 
 Предложить детям на основе впечатлений, 
знаний, умений, изобразить натюрморт с 
арбузом используя технику трафарет и тычок. 
 Развивать творческую активность. 
   
Продолжать совершенствовать технику по 
сырому с отражением. 
 Учить определять место предметов в 
натюрморте, передавать характерные 
особенности предметов. 
 Развивать чувство композиции. 

Ноябрь 5 
 
 
 
 
 
 

 
 
6 
 
 
 
 
 
 
7 
 
 
 
 
 
 

«Ветка рябины в вазе» 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Осенняя береза» 
 
 
 
 
 
 
«Дерево под ветром и 
дождем» 
 
 
 
 
 

Развивать умение планировать расположение 
отдельных предметов на плоскости, при 
использовании   нетрадиционных техник. 
 Совершенствовать умение передавать в 
рисунке характерные особенности рябины. 
 Развивать творчество, фантазию при выборе 
изобразительного материала. 
  
Познакомить детей с новой техникой 
«рисование свечей». 
 Учить детей передавать в рисунке 
характерные особенности березы. 
 Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 
красоту осени. 
  
Продолжать знакомить детей с техникой 
«рисование свечей». 
 Учить детей изображать различные образы 
деревьев. 
 Развивать у ребят фантазию при выборе 
изобразительного материала и составление 
композиции. 
 



21 
 

 
8 
 
 
 

 

 
«Унылая пора» 

Продолжать учить рисовать пейзажи согласно 
законам композиции, используя 
нетрадиционные техники рисования. 
Совершенствовать навыки смешивания красок. 
Формировать умение получать четкий контур 
рисуемых объектов. 

Декабрь 9 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

11 
 
 
 
 
 

 
 

12 

«Снегири на ветках» 
 
 
 
 
«Дятел и кукушка» 
 
 
 
 
 
«Цапля с птенчиком» 
 
 
 
 
 
 
 
«Голуби на черепичной 
крыше» 

 Совершенствовать навыки рисования 
способом «тычка». 
 Развивать умение самостоятельно создавать 
композицию. 
  
Закрепить навыки рисования при помощи 
трафарета. 
 Продолжать учить детей рисованию свечей. 
 Развивать мелкую моторику рук. 
  
Продолжать совершенствовать технику 
граттаж. 
 Формировать умение получать четкий контур 
рисуемых объектов, сильнее нажимая на 
изобразительный инструмент. 
 Развивать композиционное и 
пространственное восприятие. 
 
Совершенствовать навыки нетрадиционной 
техники – трафарет. 
Развивать у детей чувство цвета и композиции. 
Воспитывать интерес к природе, желание 
отражать впечатления в изобразительной 
деятельности. 

Январь 13 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 
 
 
 
 

 
 

15 
 

 

«Пушистые детеныши 
животных» 
 
 
 
 
 
 
 
«Домашние животные» 
 
 
 
 
 
 
«Звери в зоопарке» 
 
 

Учить детей изображать пушистого животного 
в какой-либо позе или движении. 
 Продолжать учить детей использовать при 
изображении шерсти материал разного вида: 
поролон, трубочка. 
 Развивать творческое воображение. 
  
Продолжать учить детей рисовать домашних 
животных разными материалами по фону. 
 Совершенствовать умение составлять 
композицию, включая знакомые изображения, 
варьируя их размер. 
 Развивать творческую активность. 
  
Учить детей задумывать содержание рисунка, 
рисовать по всему листу. 
 Совершенствовать технику рисования 
пальцами, «кляксографией», тычком. 
 Развивать любознательность. 

Февраль 16 
 
 

 

«Лиса и журавль» 
 
 
 

 Закрепить навыки рисования  «по сырому». 
 Закрепить умение смешивать на палитре 
краску. 
 Развивать у детей усидчивость. 
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   17 
 
 
 
 

   18 
 
 
 
 

 
19 

«Фонари в городе 
Снеговиков» 
 
 
 
«Сказочный подсолнух» 
 
 
 
 
 
«Сказочный дом – гриб» 

 Познакомить детей с новой техникой «батик». 
 Учить детей рисовать по ткани. 
 Формировать эстетический вкус. 
  
Продолжать знакомить детей с техникой 
«батика». 
 Развивать у детей чувство цветовосприятия. 
 Воспитывать интерес к осенним явлениям 
природы. 
 
Учить детей самостоятельно придумывать и 
изображать дом-гриб, при помощи 
нетрадиционных техник рисования. 
Развивать воображение, фантазию. 
Развивать мелкую моторику. 

Март 20 
 
 
 
 
 
 

 
21 

 
 
 
 
 

 
22 

    
 
 
 
 
 
 
 
    23 

 
 
 

 

«Цветы в вазе» 
 
 
 
 
 
 
 
«Цветочек в горшочке» 
 
 
 
 
 
 
«Маки» 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Цветок, который смотрит 
в воду» 
«Нарцисс» 
 
 

Совершенствовать технику рисования 
«граттаж». 
 Продолжать формировать чувство 
композиции и ритма. 
 Развивать чувственно – эмоциональное 
восприятие окружающего мира. 
 
Закрепить приемы работы в  технике 
кляксография. 
 Продолжать учить детей передавать в работе 
характерные особенности внешнего вида 
разных цветов. 
 Способствовать расширению знаний о 
многообразии растительного мира. 
 
Продолжать совершенствовать технику 
изображения - граттаж. 
Совершенствовать приемы работы с острым 
краем палочки. 
Воспитывать уверенность, инициативность в 
опытном освоении новых художественных 
материалов и способов работы с ними. 
 
Продолжать учить детей навыкам рисования 
техникой «батик». 
Продолжать учить детей рисовать по ткани, 
используя гуашь. 
Закрепить представление о внешнем виде 
цветка. 

Апрель     24 
 
 
 
 
 
 

25 
 

«Веселые человечки» 
 
 
 
 
 
 
«Золотой петушок» 
 

Продолжать знакомить детей с техникой 
граттаж. 
 Закрепить и усложнить способ изображения 
 фигурки человека. 
 Воспитывать у детей аккуратность в работе. 
  
 Совершенствовать навыки изображения 
сказочного персонажа, выполняя работу в 
технике тампонирование. 
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26 
 
 
 

 
 

27 

 
 
 
«Баба Яга и леший» 
 
 
 
 
 
«Игрушки для детского 
сада» 

 Закрепить знание детей о цветовой гамме. 
 Развивать глазомер, мелкую моторику рук. 
  
Учить детей изображать при помощи 
деревянной и ватной палочек, способов 
действий и взаимоотношений героев. 
 Развивать чувство композиции. 
 Развивать интерес к народному творчеству. 
 
Учить детей видеть и передавать в рисунке 
характерные особенности форм предметов. 
 Продолжать учить детей использовать 
техники рисования: пальцеграфия, штампы, 
печатки, набрызг. 
 Развивать самостоятельность, творческую 
активность. 

  Май 28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
29 

 
 
 
 

 
 

30 
 
 
 
 

   31 

«Загадочный мир космоса» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«С днем рождения, город» 
 
 
 
 
 
 
«Мир, в котором мы 
живем» 
 
 
 
«КВН по изобразительной 
деятельности» 

Совершенствовать умения и навыки подбирать 
материал, соответствующий технике 
нетрадиционного рисования.   
Продолжать учить детей создавать 
многоплановую сюжетную композицию. 
Закрепить знания детей о различных техниках 
рисования: батик, граттаж, кляксография. 
Развивать фантазию, воображение детей. 
Развивать мелкую моторику. 
 
Учить детей рисовать праздничный город, 
передавая архитектурные особенности зданий. 
Продолжать совершенствовать навыки детей 
выбирать необходимые для рисунка 
материалы: акварель, восковые мелки, гуашь, 
трубочки, палочки и т.д. 
Воспитывать любовь к родному городу. 
 
Показать целостность окружающего мира, 
раскрыть образ природы. 
Обратить внимание на разнообразие цвета и 
цветовых оттенков. 
 
Совершенствовать технические навыки в 
рисовании граттажем. 
Развивать наблюдательность. 
Развивать, совершенствовать, закреплять 
полученные навыки и умения нетрадиционной 
техники рисования. 
Расширять знания детей о видах и жанрах 
изобразительного искусства, их особенностях. 
Воспитывать художественное восприятие 
детьми произведений искусства. 
Доставить детям радость, уверенность в своих 
силах через развлекательный досуг, 
посвященный изобразительно-
художественному искусству. 
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2.3.  Особенности  взаимодействия с семьями  воспитанников 

Система работы с родителями способствует решению задач Программы и включает 

следующие формы взаимодействия: 

- участие родителей в пополнении развивающей предметно-пространственной среды; 

- индивидуальное консультирование родителей (по запросу); 

Программа предусматривает привлечение родителей к созданию в семье условий, 

способствующих наиболее полному усвоению знаний, умений и навыков, полученных детьми 

на занятиях и реализации их в повседневной жизни. 

После каждого занятия родителям даются рекомендации для закрепления материала, 

пройденного на занятии. 

 
3. Организационный раздел 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы 
Базовое оснащение кабинета: 

 Столы для детей: 8 шт. 
 Стул для детей: 15 шт. 
 Стенка для пособий: 1 шт. 
 Мольберт:1шт. 
 Магнитофон: 1шт. 
 Расходные изобразительные материалы: в ассортименте 

Художественные материалы и инструменты 

№ 
п/п Наименование 

Количество 

1 

Кисти: 
 синтетика №6 
 синтетика №3 
 щетина №7 
 щетина №2 
 белка №6 

 
 
16шт 
16шт 
16шт 
16шт 
16шт 

2 

Карандаши: 
 простые 
 цветные, 
 цветные толстые 
 восковые в пластике 
 Восковые 

 
 
16шт 
5 упаковок по 24шт 
4 упаковки по 12шт 
5 упаковок по 12шт 
8 упаковок по 12шт 

3 Ватные палочки 
6 упаковок 

4 Краски акварель 
8 штук по 12 цветов 

5 Гуашь 
8 наборов по 12 цветов 

6 Цветная бумага 
15 наборов 

7 Цветной картон 
15 наборов 

8 Белый картон 
15 наборов 
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9 Ножницы 
15 штук 

10 Трафареты 
8 штук 

11 Губки 
15 штук 

12 Восковые мелки  
15 наборов 

13 Трубочки  
1 упаковка 

14 Различные фактуры ткани, веревки 
В ассортименте 

15 
Клей –карандаш 
Клей ПВА 

 
8 штук 

 
 
 

3.2. Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания 
Методическая литература 

1. Агапова И. А. Поделки из природных материалов. – М.: ЛАДА, 2008. 
2. Агапова И. А. Аппликация. - М.: ЛАДА, 2008. 
3. Аллахвердова Е. Э. Батик. Глина. Дерево.- М: Астрель, 2001. 
4. Берсенева Г. К. Ткань. Бумага. Тесто.- М: Астрель, 2004. 
5. Величко Н. К. Роспись: техники, приемы, изделия.- М., 1999 
6. Дрезнина М.Г. Каждый ребёнок – художник.- М., 2002 
7. Зайцева А. А. Идеи для праздника. – М.: ЗАО «Росмэн – пресс», 2008. 
8. Кастерман Ж. Живопись: рисуй и самовыражайся. – М., 2002 . 
9. Козак О. Н. Игры с карандашом и бумагой. – СПб.: Союз, 2000. 
10. Конева Г.М. Бумага: играем, вырезаем, клеим. – М., 2001. 
11. Конышева Н. М. Наш рукотворный мир. – М.: Линка-ПРЕСС, 1997. 
12. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. Старшая группа. М., 2006 
13. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации, подготовительная к школе группа. М., 2006 
14. Пастухова Г. В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. 1 часть. 

Екб., 1996. 
15. Проснякова Т. Н. Радужный мир: Учебное пособие по внеурочной деятельности для 1 
класса: В 2 частях. - Самара: Издательство "Учебная литература", 2013. 
16. Чибрикова О.В. Прикольные подарки к любому празднику.- М.: Эксмо, 2007 

 
3.3.  Описание распорядка дня. 

Дополнительные платные  образовательные услуги оказываются во второй половине дня 
не в ущерб основной образовательной деятельности. 

 
Формы  образовательной деятельности (ОД) по оказанию дополнительных 

образовательных услуг в МБДОУ № 17: 
подгрупповые (до 15 чел.). 
 

Продолжительность ОД 
ГРУППА ВРЕМЯ 



26 
 

МЛАДШАЯ ГРУППА (3-4 года) 15 минут 

СРЕДНЯЯ ГРУППА (4-5 лет) 20 минут 

СТАРШАЯ ГРУППА (5-6 лет) 25 минут 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА (6-7 лет) 30 минут 

Учебный план 

Вид дополнительной образовательной платной 
услуги 

Количество часов 

В неделю В месяц В год 

Программа дополнительного образования 
художественно-эстетической   направленности 
«Юный художник» 

Младшая группа (3-4 года) 

1 4 31 

Средняя группа (4-5 лет) 

1 4 31 

Старшая группа (5-6 лет) 

1 4 31 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

1 4 31 

 
4. Дополнительный раздел 

4.1. Краткая презентация Программы 
Дополнительная образовательная программа «Юный художник» (далее Программа) 

разработана с учетом основной образовательной программы  дошкольного образования 
МБДОУ № 17, на основе Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 
Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 
октября 2013 г. № 1155),    определяет содержание дополнительной образовательной услуги по 
художественно-эстетическому развитию детей. 

Программа рассчитана на обучение детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей. Продолжительность реализации Программы – 
восемь месяцев (с октября по май включительно). Занятия проходят 1 раз в неделю. 
Продолжительность занятия соответствует СанПин: для детей 3-4 лет – 15 минут, 4-5 лет – 20 
минут, 5-6 лет – 25 минут, 6-7 лет – 30 минут. Срок реализации Программы – 4 года.  

Система художественно-творческих заданий имеет концентрический принцип 
построения. Каждая новая ступень вбирает в себя основное содержание предыдущих, 
раскрывая его на новом уровне сложности. 

Цель программы: развитие художественно – творческих способностей детей 3 – 7 лет 
посредством нетрадиционных техник рисования. 

Задачи: 
 Развивать творчество и фантазию, наблюдательность и воображение, ассоциативное 

мышление и любознательность; 
 Способствовать развитию мелкой моторики рук; 
 Познакомить детей с техникой работы с разными изобразительными материалами, 

научить соединять их в работе по своему желанию. 
 Совершенствовать у детей навыки работы с различными изобразительными 

материалами. 
В ходе  реализации программы «Юный художник» дети знакомятся со следующими 

техниками рисования: 
 «пальчиковая живопись» (краска наносится пальцем, ладошкой); 
 монотипия; 
 рисование губкой; 



27 
 

 рисование по мокрой бумаге; 
 рисование путем разбрызгивания краски; 
 оттиски штампов различных видов; 
 «точечный рисунок»; 
 батик (узелковая техника); 
 печать тканью, кружевом и веревкой; 
 кляксография (выдувание трубочкой, рисование от пятна); 
 рисование жесткой кистью (тычок); 
 правополушарное рисование. 

       Система работы с родителями способствует решению задач Программы и включает 
следующие формы взаимодействия: 

- участие родителей в пополнении развивающей предметно-пространственной 
среды; 

- индивидуальное консультирование родителей (по запросу); 
Программа предусматривает привлечение родителей к созданию в семье условий, 

способствующих наиболее полному усвоению знаний, умений и навыков, полученных детьми 
на занятиях и реализации их в повседневной жизни. 

После каждого занятия родителям даются рекомендации для закрепления материала, 
пройденного на занятии. 
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